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Chung ta doc qua kinh van mot 1an: “Ha di ¢6? Duc linh tha phwong sé
hitu chiing sanh, van bi Phgt danh, phat thanh tinh tdm, #c niém the tri, quy
y ciing dwong. Nai chi ning phdt nhét nigm tinh tin, sé hitu thién can, chi tim
héi hwéng, nguyén sanh bi quéc. TUy nguyén giai sanh, dic Bat Théi Chuyén,
ndi chi Vé Thwong Chanh Ding Bé-dé” (Tai vi sao? Vi mudn tat ca chiing sanh
& cac phuong khac nghe dén danh hiéu Btc Phat V6 Lugng Tho ma phat tam
thanh tinh, nhd nghi, tho tri, quy y, cang duong, cho dén phat dugc mot niém tinh
tin, dem tat ca can lanh chi tim hdi hudng, nguyén sanh vé c¢di Cuc Lac kia, tly
nguyén déu dugc sanh, duoc Bat Thdi Chuyén cho dén qua vi V6 Thugng Chanh
Ping Bo-dé). Poan kinh vin nay néi 16 véi ching ta, chu Phat muoi phuong tan
than y chanh trang nghiém cua thé gigi Cuc Lac, dung y that su 1a ¢ chd nao?
Kinh vin khong dai nhung néi duoc rat rd rang minh bach.

“Ha di ¢6” néu dung 10i hién nay ma néi thi nghia 1a “tai vi sa0”, dy 1a mot
cau hoi. “Duc linh tha phwong”, “tha phuong” 12 n6i ngoai thé gidi Cuc Lac ra,
cac thé gioi khac déu goi 1a tha phuong. Ngoai thé gigi Cuc Lac ra thi “s¢ hiu
ching sanh” trong c¢&i nudc cia chu Phat muoi phuong, chit “ching sanh” nay
la n6i ching sanh trong chin phép giai, tir Bo-tat Duyén Giac Thanh Vin cho dén
nga quy stc sanh dia nguc, hét thay déu dugc bao gom ¢ trong do, day 1a tat ca
chang sanh. “Van bi Phdt danh”, “bi Phat” chinh 1a n6i bon su A Di Ba Phat, c6
nhitng ai biét dén danh hiéu caa A Di Pa Phat? Chu Phat muoi phuong tuyén
truyén thay Ngai, chu Phat mudi phuong gidi thiéu véi moi ngudi ching ta, viéc
giai thiéu chinh la giang ndi cho ching ta nghe ba bg kinh Kinh V6 Luong Tho,
Kinh Quan V6 Lugng Tho Phat va Kinh A Di ba.

Tir day ching ta c6 thé biét dugc hét thay chu Phat Bo-tat thi hién ¢ trong
chin phap gigi hiang thuan chung sanh ma néi ra vo lugng vé bién kinh luan, vo
lwong vo bién phap mdn. Mdi kinh luan, phap mén déu khéng giéng nhau, cin
tanh cua ching sanh & mdi noi khong gidng nhau, nhung cac Ngai nhat dinh déu
s¢ giang ba bo kinh nay: Kinh V6 Luong Tho, Kinh Di Pa va Kinh Quan Vo
Luong Tho Phat. Nhitng kinh khac thi khdng nhat dinh phai giang, phai xem cin



tanh cua ching sanh. Do vay ma tat ca ching sanh trong thé gi¢i muoi phuong
déu co co hoi duoc nghe dén danh hiéu ciia A Di Da Phat.

Nghe duoc 1a duyén, c6 bon loai duyén, day 1a ti duyén sanh phap ma Phat
dd no6i véi ching ta trong cac kinh luan. Su phat sinh cta hét thay phap thé xuat
thé gian déu khong lia khoi bon loai duyén nay. Loai thir nhét 1a than nhan duyén,
loai thtr hai 13 so duy@n duyén, loai thir ba & v gian duyén, ba loai nay déu la
cua ty than ching ta, ban than ching ta tu c6 day di. Loai sau cung 1a tang thuong
duyén, d6 1a sy giup d& tir bén ngoai, loai duyén nay déi véi moi ngudi khong
nhu nhau. Tang thuong duyén 1a hién nay chiing ta déu c6 thé nghe duoc danh
hiéu A Di Pa Phat. Tat ca ching sanh trong chin phép gidi déu cé cai co hoi nay,
vi sa0 vay? Vi tat ca chu Phat Bo-tat déu dang tuyén duong, cho nén cai duyén
nay that qua th thang, vi sao ching ta khong thé vang sanh? D6 chinh 1a duyén
cua ban than ching ta, ban than chdng ta cé than nhan duyén hay khéng. Than
nhan duyén 1a trong doi qua khir da c6 tréng thién cin nay chua? Pay méi [a than
nhan duyén cua chung ta, trong doi qua khir khdng co trong thién can, ngay nay
duoc nghe dén danh hiéu A Di Da Phat thi thién cin lién duoc tréng roi. Bay gio
méi trong thién can thi sé rat khd két thanh qua. Thién cin phudce dic nhan duyén
ctia mdi ngudi déu 1a tu duoc trong nhiéu doi nhiéu Kiép trude, ma ciing khong
phai trong thoi gian ngan. Cho nén tin nguyén hanh 1a tu duoc tir nhiéu kiép, doi
nay ching ta lai giap duoc nira. Sau khi gap duoc rdi, néu ching ta c6 thé nam
chat 1y, nim giir cho that chit thi doi nay ciia ching ta chac chin s& khai hoa két
qua, s& co thanh tuu. Biéu nay v cling quan trong.

Tai doan kinh vin nay, 130 cu si Hoang Niém T6 da chu giai rat rd rang, chd
giai rat hay. Chiing ta ciing rat c6 duyén phan véi ong, ching ta c¢é thé doc dugc
sach ctia 6ng, c6 thé nghe duoc gido huan cua ong, day 1a nhan duyén hy hitu. Co
duyén roi, quan trong nhat Ia ban ¢ thé tin, sau khi nghe xong Tinh D¢ tam kinh,
ban d6i véi thé gisi Ty Phuong Cuc Lac c6 tin hay khong? Néu nghe xong, ban
cho rang déy 1a than thoai, 12 ngu ngon, chua chic 1a that, vay thi ban c6 thién
can hay khong? Thién cén thi ¢6 nhung qua mong, khéng du day, cho nén khéng
sanh khai ndi 10ng tin. Néu ban khdng cd thién cin thi trong doi ndy ban s& khéng
c6 co hoi nghe thay. Pham 1a nghe duoc thi trong doi qué khir déu 1a c6 thién can,
day that 1a khdng thé nghi ban. Thién cin ma sau day thi nghe xong lién sanh tam
hoan hy, lién tin tuéng.

Sau khi tin rdi ban c6 hiéu hay khong? Viéc nay rat quan trong, tin ma khong
hiéu thi 16ng tin cua ban khong kién dinh, rat d& bi canh giéi bén ngoai xoay



chuyén. Chuing ta séng trong thoi dai nay, bat luan 1a thuan canh hay nghich canh
déu rat d& dang bi dao thai mat. Gap thuan canh thi tham luyén danh van lgi
dudng, tham luyén huong thy ngii duc luc tran, nén da xem nhe Sy viéc thé gioi
Tay Phuong Cuc Lac. Gap nghich canh thi d& sanh tdm san han, mdi niém déu
cam thay thé gian nay that bat céng, hon gian oan trach. Nhiing viéc nay déu la
su chuéng ngai nghiém trong, déu 1a chuéng ngai cho viéc thanh tuu trong doi
nay cua ching ta. Trong thé gidi hién nay chudng duy@n qué nhiéu, c6 ngudi nao
ma khong bi chudng ngai cha?

Y nghia chinh 13 n6i néu khéng bi hoan canh bén ngoai lam anh huong thi
ngudi Ny mai c6 thé thanh cong. Viéc nay trong Phat phap duoc goi 1a dai thién
can, 13 thién can rat sdu day, ho vira tiép xGc thi lién tin twong, vira nghe thay
hoic vira doc dén kinh vin thi ho lién hiéu, sanh tdm thanh tinh. Kinh Kim Cang
noi rat hay: “Tin tdm thanh tinh at sanh thue firong”, thuc tudng 1a tri hué Bét-
nh4, tri hug chan that. TAm thanh tinh méi c6 thé sanh tri hué chan that, c6 tri hu¢
chan that thi ban méi cd thé hiéu, ban hiéu duoc sau, hiéu dugc rong, chic chin
s¢ duoc tho dung.

Chu Phat Nhu Lai cung A Di Da Phat tir bi nhu nhau, déu hy vong mdi chiing
sanh nghe dén danh hiéu ciia A Di Pa Phat déu c6 thé sanh long tin, phéat nguyén
trong doi ndy vang sanh bt thbi thanh Phat. Day 1a tam Phat, 1a nguyén caa Phat.
Poan nay thuc tai ma néi chinh la su thanh tyu cua nguyén thir 18 trong 48
nguyén. Nguyén thir 18 1a nghe danh nhit dinh duoc sanh. Viéc nay trén 1y luan
thi n6i khéng sai mot chit ndo, nhat dinh duoc sanh, nhung duoc sanh vao Iic
nao thi khong nhat dinh. C6 ngudi thi ngay trong doi nay duoc sanh, c6 ngudi thi
doi sau, doi sau nita, tham chi 1a vo lwong Kiép sau méi ¢ thé vang sanh. Day 1a
nguyén nhan gi vay? Pay déu l1a gip duyén khong dong. Chung t6i trong budi
giang trudc ¢ noi rang ching ta phai hoc chu Phat Nhu Lai néi 1oi chan that,
viéc nay rat quan trong. Néu ndi loi thanh that vai cac vi, cudc doi caa hét thay
chdng sanh thi cai gi 1a quan trong nhat? Niém Phat vang sanh la quan trong nhat,
khong c6 cai gi quan trong hon su viéc nay. Su Viéc nao trai nguoc lai vai viéc
nay, lam chudng ngai viéc ndy thi chdng ta phai biét tranh xa. S viéc ndo cd ich
cho su viéc ndy, thi ta phai biét than can. Hy vong trong doi nay ta phai hoan
thanh duoc viéc trong dai nay, nhitng viéc khac thi khong dang dé noi. Danh van
loi dudng cuaa thé gian 1a gia, ngii duc luc tran ciing 1a gia, hdy nhd su gido huan
trong Kinh Kim Cang: “Pham s¢ hitu fuéong giai thi hw vong” (pham 1a cé tudng
déu la gia déi), ngay ca cai than thé nay ciing 1a gia.



Khi t6i méi vira nhap mon, c6 mot vi dong tu dén tham t6i, néi ong c6 nghiép
chuéng, thuong hay cam thiy c6 ngudi nao d6 mubén mé cai nguc cia dng ra, 6ng
rat so hai, day rot cudc 1a su viéc gi vay? Dich thyuc 1a nghiép chuéng da hién
tién, chang ta phai 1am thé nao dé d6i mat véi su thuc nay? Khong nén hoang so,
ngudi hoc Phat chan chéanh biét duoc bat ky mot ching sanh nao ciing khong co
sanh tir, than thi cé sanh diét, linh tanh thi khéng sanh khong diét. Linh tanh la
chinh minh, than thé nay khéng phai la chinh minh. Nghiép t6i ma ta tao tac thi
phai duoc tiéu, nghiép toi la chudng ngai, goi la nghiép chudng, ban phai tiéu toi
tiéu nghiép. Néu ban 1am dugc nhiéu viéc tot, nhiéu viéc thién thi day 1 phudc,
phude ciing can phai tiéu. Néu ban khong tiéu trir thi né ciing 1a chuéng ngai, cho
nén hoa va phudc déu khong khac nhau, déu 1a nghiép chuéng can phai tiéu.
Phudc bao hién tién 1a tiéu phudc, tiéu thién nghiép, ba duong ac 1a tiéu &c nghiép,
thay déu la tiéu nghiép chudng.

Nghiép chudng tiéu trir roi thi chan nhu bon tanh caa ban lién hién tién.
Nghiép chudng rat kho tiéu trir, nguyén nhan ¢ d¢au? Khi huéng phudc thi sanh
tam tham luyén, lai tao nghiép rdi, khi gip phai mot sé tai nan thi khoi tam oan
han, cho nén nghiép chudng cua ban vinh vién khong tiéu trir, khi tiéu trir thi lai
tao nghiép nita. Nguoi thdng minh phai hiéu duoc khi tiéu nghiép thi khdng thé
tao thém, khi thién phuéc hién tién thi nhat dinh khéng c6 mét may may tham
luyén. Khi tai hoa hién tién, tai hoa nho, nhu 13 nguoi ta huy béang ta, si nhuc ta,
lam chudng ngai ta, tai hoa I6n nhu 1a sat hai ta, ta khong c6 mot chiat tdm oan
han, day la that su tiéu nghiép.

Trong Kinh Kim Cang c6 ké chuyén vua Ca-loi cat xéo than thé Nhan Nhuc
tién nhan, Nhan Nhuc tién nhan khéng c6 mot may may oan han. Pay 1a lam
guong cho ching ta xem, su si nhuc tén hai khung khiép dén nhu vay ma mot
chdt tdm 0&n han ciing khong c6, nghiép chudng ciia Ngai da tiéu hét. Sau khi
tiéu hét thi thanh Phat, ban ndi xem vua Ca-lgi c6 tét hay khong? That su 14 tét.
Néu vua Ca-loi khong dung thai d6 d6 d6i vai Ngai thi nghiép chudng cia Ngai
khong tiéu trir hét, Ngai khong thanh Phat dwgc. Cho nén Bo-tat 13 mot nguoi
thay rat rd rang, Ngai d6i voi vua Ca-loi chi c6 mang on doi nghia. Ngai dd phat
nguyén: “Ta twong lai thanh Phat, ngudi dau tién ta do chinh 1a ong”.

Vi Nhan Nhuc tién nhan d6 chinh 1a Phat Thich-ca Mau-ni, vua Ca-loi, 13
nguoi ngdy trudc hdm hai Ngai chinh 1a Ton gia Kiéu-tran-nhw. Thich-ca Mau-
ni Phat nai la gitr 161, Ngai thanh Phat thi nguoi du tién duge do chinh 1a ton gia
Kiéu-tran-nhu, day 1a cam an béo an. Cho nén sau khi giac ngé thi ban s& vinh



vién sbng trong thé gi¢i cam on, ban n6i xem hoan hy biét bao! Bat luan 1a canh
gidi nao, hoan canh nhan sy hoan canh vat chat, thuan canh ciing tt, nghich canh
cling tot, thién duyén ciing tét, ac duyén ciing t6t, vinh vién 1a cai tim cam on,
vinh vién 13 cai tAm binh dang, vinh vién Ia tdm thanh tinh. TAm cua ban thanh
tinh thi sanh tri hug, sanh hoan hy, phap hy sung man, tho nhan tai nan van la
phap hy sung man, céi vui 4y la tir trong ty tanh, tir trong noi thm ma sanh ra,
khong lién quan gi vai canh gisi bén ngoai.

Chung ta hoc Phat, néu ngay ca diém nay ciing khong hoc dugc, vay thi sai
réi, d6 goi 1a hoc vo ich. Mdi budi ban hoc dugc mot cai gi d6 dé mang veé, vay
thi tai budi nghe giang nay ban khong uéng céng. Tu hanh nhat dinh Ia tir khong
vong ngit ma bat dau, chinh 1a ndi 1oi thanh that ma phia trude da nodi. Noi 1oi
thanh that khong bi thiét thoi, ngudi khac lira ta, ta khdng lira nguoi khéc, bé
ngoai thi thay 1a ta bi thiét thoi, ta bi méic lira, thuc té thi chiing ta khong bi thiét
thoi mot chat nao, vi sao vay? Vi linh tanh dugc nang cao, chdng ta goi la dao
duc duoc nang cao, ban da gia ting thém trén phan dao dic. Ban & trong phan
vat chit, trong phan danh vin loi dudng c6 phai 1a bi mat bét hay khong? Co thé
hién tai dudng nhu 12 bi mat phan, qua mot thoi gian ngan thi s& khdng nging
tang thém cho ban. Pay chinh 1a thién cd thién béo, trong thién nhan nhat dinh
duogc thién qua.

Nhung ban phai nén hiéu rang duoc cai thién qua dé ciing khong duogc c6
tam tham ai, khéng duoc c6 cai thm ngao man, néu cé thi ban lai tao nghiép nita
réi. Pay chinh 1a Iy do ma tit ca chling sanh trong nhiéu kiép dén nay mudn tiéu
nghiép chudng ma van khéng tiéu hét, van tiéu khdng sach noi, nguyén nhan la
chd nay. Ciing chinh 14 ban khong nhin thau, khdng bubng xa. Ngudi chan that
nhin thau budng xa thi méi ¢ thé néi dén tich cong lily dtc, mdi ngay déu dang
tich liiy cong duc, khong phai 1a phudc bdo, khong phai l1a nghiép chudng, tich
lity déu 1a cong duc.

“Phét thanh tinh tadm, #c niém tho tri” (phat tdm thanh tinh, nhé nghi, tho
tri), ddy la diéu ma budi hdm nay ching ta phai cham chi hoc tap. Tam thanh tinh
la gi? Tam thanh tinh chinh 1a khdng bi nhiém 6, sdu cin cua pham phu tiép xuc
canh gioi sau tran, mat thay sac, tai nghe tiéng, mii ngtri mui, ludi ném vi, canh
gidi thuan véi y cua chinh minh thi khéi tam tham, mudn khéng ché, muén chiém
hitu, mudn chi phéi. Khdng ché, chiém hiu, chi phéi 1a tao nghiép, vay thi ban
da tao nghiép rdi, nghiép lién tao thanh chudng ngai, cho nén goi 1a nghiép
chugng. Chan tam caia ban vén 14 thanh tinh, vi nhitng thar 6 ma chéan tam cua



ban bat tinh rdi, bi 6 nhiém rdi. Khéng hop véi y caa minh thi khoi tdm san han,
rat kho, vo ciing vo cting kho.

Ban than chdng ta phai nén cé tm canh giac cao do, ludn phai nhic nho
chinh minh, khong dé cho hoan canh bén ngoai lam anh huong. Loi hién nay goi
la anh huong, trong Phat phap thi goi 1a s& chuyén, ban khong thé dé cho hoan
canh xoay chuyén. Chung ti n6i bi canh gidi xoay chuyén thi c6 rat nhiéu ngudi
nghe khong hiéu, ching t6i ding 10i hién nay ma noi, d6 1a néu ban van con bj
anh huong thi ban da sai roi.

Lam sao ma trong cudc séng hiang ngay, trong hét thay hoan canh déu khéng
bi anh hudng, vinh vién gitt gin su thanh tinh binh dang giac cua chinh minh, vay
thi méi ding. Noi ra 10i ndy thi dé dang, 1am cho dugc thi twong ddi khé khan,
nguyén nhan la gi? Tap khi cua chdng ta qué nang, cai tap khi nay khong phai
mot hai ngdy ma hinh thanh ma da hinh thanh tir vo luong kiép roi. Tap khi duoc
tap thanh tir vo luong kiép ma trong doi ndy muén doan trir nd thi dau c6 dé gi,
nhung néu chlng ta that sy muédn 1am thi c6 thé lam duoc hay khong? Khang dinh
la c6 thé 1am duoc, van dé 1a & chd ban that c6 quyét tam, ¢ nghi luc hay khong?

Phai budng xudng phién no tap khi cta ban, viéc nay khdng can hoi ai ma
hoi chinh minh, néu qua that c6 quyét tam nay thi ¢ thé lam duoc. Viéc nay
khdng phai 1a cau & ngudi, cau ngudi rat kho, ngudi ta chua chic ddng Y véi ban,
hay cau & minh. Thién Pao Pai su da néi, van ngudi tu phap moén Tinh Téng van
ngudi di, khong sot mot ai ca. Chi can ban chan that chiu 1am, chan that chiu lam
thi ban phai trir bé nhitng chudng ngai cuaa viéc vang sanh, la nhitng chudng ngai
nao? Nhimg diéu trong kinh dién noi déu la tiéu chuan, ching ta khai tim dong
niém, 10i nGi viéc 1am hét thay twong ung véi kinh dién, vay thi 1am sao ma khong
duogc vang sanh?

Ngay ngay tung kinh, muc dich doc tung kinh 1a gi? La kiém tra viéc khoi
tam dong niém, 151 ndi viéc 1am cua chdng ta c¢d gidng véi ¢ trong kinh néi hay
khong? Diéu ma trong kinh day chung ta 1am, ching ta di lam dugc hay chwa?
Trong kinh day chung ta khong dugc lam, chiing ta da@ pham hay chua? Ngay
ngay doc kinh, ngay ngay phai phan tinh, ngay ngay phai kiém diém, day goi la
chén dung cong, chan tu hanh, day chinh 1a “&c ni¢ém tho tri” ma kinh van nay
noi.

Nhat dinh phai khién cho tdm cua ching ta gidng véi tim cia A Di Da Phat,
nguyén ciing giéng nguyén caa Ngai, 101 ndi ciing gidng véi Ngai, hanh ciing



gidng véi Ngai. Tam nguyén ngon hanh déu twrong ung véi A Di Ba Phat, ¢b duc
thuong noi, mot niém tuong ung mot niém Phat, niém niém twong ung niém niém
Phat, vy thi lam gi c¢6 dao ly khdng thanh Phat? Chdng ta phai hiéu ly, phai chan
that ma lam & ngay trong cudc song hang ngay, khéng nén cir nghi tuang lung
tung, vi sao vay? Nghi tuong lung tung déu 1 tao nghiép luan hoi. Ban nghi thién
thi sanh ba duong thién, ban nghi ac thi doa ba duong ac, déu la khong thoat ra
khoi sau néo luan hdi, cho nén mai day ching ta nhd Phat niém Phat.

Chung ta nghi twong céi gi? Ching ta khdng thé nao khong nghi tudng, bao
khong nghi tuong gi thi khong 1am duoc. Hay nén dem su suy nghi nay doi tro
lai, d6i thanh thé gioi Tay Phuong Cuc Lac, doi thanh A Di Pa Phat. Ching ta
ngay ngay nghi dén Phat, ngay ngdy nghi dén thé giéi Cuc Lac, tim tudng su
thanh thi thanh cong roi.

Niém khéng phai la ¢ trén miéng, ban hdy xem chir “niém” (4 ) nay trong
van tu Trung Quéc, “niém” nghia 1a gi? La “kim tdm” (£ ), chinh 14 cai tam
nay ¢ hién tai. Hién tai trong tdm co thi goi la niém, khéng phai la c6 ¢ trén miéng.
Trén miéng thi c6 ma trong tdm khong co thi khong duoc. Hiru khau vo tam thi
nhat dinh khdng thé vang sanh. Mot ngay ban niém dugc mét van, hai van tiéng
Phat hiéu, nguoi xwa néi 1a “hét bé ¢6 hong ciing uéng cong”, nhat dinh s& khong
thé vang sanh. Vang sanh 14 trong tdm ban that sy c6 Phat, that su 1a c6 thé gigi
Cuc Lac. Néu ban khong ngay ngay doc tung kinh dién thi sao ma that sy c6 Phat,
that sy c6 thé gisi Cuc Lac dugc? Khong nhitng doc kinh ma con phai xem nhiing
chu giai cua cac T6 Su Pai Buc nira thi 4n twong cta ban méi sau.

Thé gidi Cuc Lac 1a qué nha cua ching ta, ching ta bay gio phai vé nha, vé
nha ma khdng biét ti gi vé tinh trang ¢ nha thi ban vé khong dugc rdi, ban phai
hiéu cho dugc rd rang, minh bach thi ban méi c6 thé vé nha dugc. Niém niém déu
nghi dén viéc vé nha, nghia 1a trong tAm cta ban that sy c6, su viéc nay that khong
dé néi, noi ra khdng dé gi hiéu dugc. Toi lay mot vi du thyuc té, cac vi ti mi ma
suy nghi.

C6 mét nam vao dip Tét am lich, t6i ¢ tai Pai Béc, luc d6 van con & Hoa
Tang D6 Thu Quan. Co6 mdt 130 cu st dén D6 Thu Quan chuc Tét t6i, ba noi voi
t6i: “Thua Phap su, trong may ndm nay cong phu niém Phat cta con vo cing dac
luc, cai gi con ciing budng bo hét, chi co dira chau 1a khdng bubng bo dugc”. Cac
vi nghi xem vay 13 nhu thé nao? Trong tim ba cai gi cling khong co, hét thay déu
budng boé duoc roi, nhung trong tim van con dira chau. Khdng phai miéng ba



niém chau t6i chau tdi chau tdi, khong phai la ba niém nhu vay, nhung trong tam
cua ba thi that su 1a ¢6 niém nhu vay. Lac nao khai tAm dong niém ba déu khong
quén dira chau nay, day mdi goi la niém, trong tdm ba that su c6. Lac d6 t6i noi
ba hay dem A Di Pa Phat lam thanh chau cua ba thi ba sé thanh cong. Pay khong
phai 1a chuyén dua ma 1a sy that. Ba ta yéu thuong chau cta minh dén nhu vay,
niém niém déu khong quén dira chau. Ba hiy dem A Di Da Phat doi thanh dtra
chéu thi s& thanh cong. V& sau ba c6 doi duge hay khong thi toi cling khong biét,
t0i chi day cho ba cai phuong phap nhu vay.

Cho nén ching ta phai hiéu chir “niém” nay. Trong tam ban chan that c6, &
moi noi, vao moi lic, ca budi tdi nim mo ciing khong lia khoi, trong tdm ban
chan that c6. Ching ta phai dem A Di Pa Phat dé ¢ trong tim, dem y chanh trang
nghiém cua thé gii Ty Phuong Cuc Lac dé ¢ trong tdm. Niém Phat nhu vay thi
van nguoi tu van nguoi di, mot nguoi cling khong sot.

“Uc” 1a nghi, ban thuong hay nghi dén Phat, trong tam that sy c6 Phat.

Con hai chit “tho tri” nay thi y nghia ctia n6 vo cing sau rong. “Tho” la tiép
nhan, “tri” 1a duy tri, tho tri la gi? Thich-ca Mau-ni Phat, A Di Pa Phat, muoi
phuong tat ca chu Phat day bao ching ta ¢ trong céac kinh dién thi ching ta phai
tiép nhan. Khéng nhiing ching ta phai tiép nhan ma con phai duy tri, vinh vién
khong nén dé mat di. Cac Ngai di day ta, nhu trong pham kinh nay ching ta van
la phai hoc may cau nay. Trong phan trudc cua doan nay, ching ta hoc mot cau
“thuyét thanh that ngdn” 1a duoc. T nay vé sau, d6i vai bat ky ai, chung ta déu
chan thanh d6i dai, trong ngoai nhu mot. Trong tdm chan that yén binh dé chiu
an lac, khong hé c6 mot bi mat nao, khéng c6 mot diéu gi giau giém ngudi khac.
Néu ban gidu giém nguoi khac thi ban than s& rat mét.

Trong ngan ngir nguoi xua c6 noi: “Long hai nguoi khéng nén co, bung
phong nguoi chang thé khdng”. Long hai ngudi dwong nhién khong thé c6 roi,
nhung bung phong ngudi ciing khong can phai cé, vi phong nguoi thi rit mét.
Ban thay trén thé giéi hién nay nguoi ta dang chéng khung b, ban xem vt va
mét nhoc biét bao! Cang chéng thi thanh phan khang bé cang nhiéu, ban khdng
chéng thi s& khong c6. Khi ban khdng chdng thi mot phan ti khang bé ciing
khdng c6, cho nén khéng can phai chéng gi ca, ban chéng ho dé 1am gi? Suy cho
cung thi phan ti khung bd chi 1a thiéu sé cua thiéu sé. Cho du 13 & thé gisi nay
mdi ngay déu xay ra, ban n6i xem céc phan tir gay ra khang bé thi giét hai duoc
may ngudi chir? Vai nguoi hoic vai chuc ngudi, trén thé gidi nay ¢ téi 7 ti ngudi,



vai nguoi thi ¢6 1a gi, viéc gi phai di chdng ho? Néu khéng may ma toi gap phai
khung bd, phan tir khung b giét hai ti thi t6i con cam on ho, vi sao vay? Vi ho
khién t6i sém duoc roi khoi thé gidi Cuc Kho nay, t6i duoc sém di dén thé gioi
Cuc Lac.

Cai su thuc nay, khdng phai 1a ngudi hoc Phat, khong phai 1a ngudi chan
that khé nhap Phat phap thi ho s& khdng hiéu. Chung ta 1a nguoi hoc Phat thi biét,
ching ta ngay ngay nang cao linh tdnh ctia minh, nang cao dic hanh cta minh,
cham chi ging suc hoc Phat Bo-tat ¢ trong cac kinh dién, khdng c6 sanh tir, khdng
c6 tai nan. Hom qua toi dd néu mot vi du voi moi ngudi, Pai su Luc T ndi viéc
gi6 dong hay 1a phudn dong, cai y d6 rat sau, rat c6 dao vi. Tat ca nhiing 15i 1am
déu 1a vong tudng phan biét chap truéc cua ching ta tao thanh, chi c6 lia khoi
vong tudng phan biét chip trude thi thién ha thai binh.

Thién su Trung Phong néi rat hay, thé gigi nay chinh Ia Cuc Lac, Cuc Lac
chinh 14 thé gigi nay. Cau noi nay c6 y nghia rat sau, lia khoi vong tuong phan
biét chap trudc thi noi day chinh 1a Cyc Lac, ¢6 vong tuong phan biét chap trudc
thi Cuc Lac bién thanh Ta-ba, sy viéc chinh 1a nhu vay, ban phai hiéu duoc dao
ly ndy. Hét thay Phat phap déu phai cau tir trong noi tam, khdng cau ¢ bén ngoai.
Ban cau ¢ bén ngoai thi sai roi, ban s& sanh phién ndo, con cau ¢ noi tam thi ban
s& sanh tri hué, ban s& dat duoc su tho dung chan that. Ching ta khdng thé khong
biét viéc ndy, can phai that sy nd luc ma hoc tap.

Sau khi hoc tap thi phai “quy y”, viéc nay rat quan trong. X hoi hién nay
cua ching ta cd rat nhidu nguoi, nguoi gidu ciing cd, ngudi nghéo ciing khong
ngoai 1&, déu khong c6 chd dé nuong tua, déu sbéng rat 1a vat va. N6i mot cach
thanh that, trong miy muoi nim cudc doi caa minh, ho khdng c6 cam giac an
toan, diéu nay that 1a dang thuong. Hai nim gan day toi c6 nghe noi, c6 18 1a s6
luong Phat tir trén toan thé giéi dang tang 1én, & Singapore tang 1én ciing khong
it. C6 mot s6 dong tu ndi vai toi rang Phat tir ¢ Singapore chiém khoang 51%
tong dan sé caa ca nudc, hon mot nira, viéc nay rat hiém cé. Hai ndm nay toi séng
& Uc Chau, Bo truong Bo Pa Nguyén Vin Hoéa ctia Uc d3 néi vai toi, trong hai,
ba nam gan day, trong téc do ting trudng cua tin ngudng ton gido tai Uc Chau thi
Phat gido dimg hang dau, tbc d6 tang trudng rat nhanh, nguyén nhan la gi vay?
La “quy y”, ban that sy da hoc Phat roi, ban c6 noi dé tro vé, c6 noi nuong tua.

Y nghia that su cua hai tir “quy y” nay thi “quy” la hdi dau, “y” 1a nuong
tua, hdi dau thi ngan (quay dau 1a bo), hoi dau tir dau vay? Tir phién ndo ma hoi



dau thi nwong vao Bo-dé, tir 4¢ phap ma hdi dau, tir thap &c hoi dau thi nwong vao
thap thién, tir pha gi¢i ma hoi dau thi nwong vao tri gidi, tir sanh tir hdi dau thi
nuong vao Niét-ban. Trong cudc sdng hang ngay, mdi niém déu phai biét hoi dau,
cho nén “hoi” 1a “quay vé”.

Phat 1ap ra ba tiéu chuan, goi 1a Tam Quy Y, céc vi déu biét, quy y Phat, quy
y Phap, quy y Tang. Nhung ngay nay viéc Tam Quy Y nay chi cé hinh thirc ma
khong c6 thuc chat, hay néi cach khéc, chling ta van 1a khong co quy ciing khong
c6y. Tho Tam Quy Y rdi nhung van chua c6 quy chua cd y, viéc nay that dang
thuong, boi vi khdng biét Phat Phap Ting 1a gi. Noi dén quy y Phat, cai tuong
Phat nay duoc nan tir dat sét, tir cao su, c6 cau ndi “Bo-tat bang dat qua séng con
kho gitr dwoc minh”, vay thi Bb-tat d6 1am sao ma bao ho cho ban duoc? Ban lam
sao nuwong nhd vao ho dugc! Nhirng hinh twong nay chi 1a biéu phap. Ban nhat
dinh phai nén biét, chi Ia biéu phap, y nghia cua Phat la gi4c ngd, y nghia cua
Phap 1a chanh tri chanh kién, chinh 1a tu teéng chinh xac, 1a kién giai chinh xéc.
Quy y Ting, ¥ nghia cta Tang 1a thanh tinh, sau cin thanh tinh mot tran khong
nhiém, cho nén no 1a biéu phép, ban phai nén hiéu cai y nghia nay.

Trong Pan Kinh, ban xem Pai su Luc T6 Hué Nang truyén tho Tam Quy.
Ngai khong ndi la quy y Phat, quy y Phap, quy y Tang, ma Ngai ndi la quy y
Giac, quy y Chanh, quy y Tinh. T6i hoc Phat lic d6 con tré, lan dau tién t6i doc
Pan Kinh 13 ndm t6i 26 tudi, khi vira méi hoc Phat, i rat thich doc b kinh nay.
Vé sau, khi da hoc Phat rdi, tdi méi biét cach noi cua Luc T khong gidng Véi
cach ndi cua ngudi thong thudng. Ngudi thong thudng déu noi 1a Phat Phap Tang,
vi sao Ngai lai n6i 1a Giac Chanh Tinh? Luc T6 cach ching ta hién nay khoang
1400 nam, chung ta c6 thé suy doan cach ddy 1400 nim thi moi nguoi trong xa
hoi dd c6 sy mo hd vé y nghia cuia Tam Quy. Néu moi nguoi hiéu rat rd rang thi
Luc T6 khdng can phai n6i Giac Chanh Tinh, van phai néi la Phat Phap Tang.

Vi moi nguoi trong x& hoi nhan thirc khong r6 rang ddi véi Phat Phap Ting
nén Ngai mai stra lai mot cach ndi khac la Giac Chanh Tinh. Trong Pan Kinh néi
la quy y Giac, quy y Chanh, quy y Tinh, sau d6 Ngai c6 giai thich, Phat nghia la
Giac, Phap nghia 1a Chanh, Tang nghia 14 Tinh. Chung ta lién hiéu sy giai thich
nay. Phat Phap Tang la Tam Bao trén hinh thic, Giac Chanh Tinh la Tam Bao
trén thyc chat. Ching ta can quy y Tam Bao trén thuc chat, tir hinh tuéng thi ban
phai hiéu dugc thuc chat, cho nén hinh tuéng ciing rat quan trong. Nhin thay Phat
thi chiing ta lién nghi dén ty tnh giéc, ty tanh ching ta von di 1a giac ma khong
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m&, cho nén tir mé quay lai nuong vao giac. Trong cudc song hang ngay, luc cin
tiép xUc véi canh gigi luc tran phai giac ma khdong mé.

Tam gié4c 1a thanh tinh, 1a sanh tri hug¢, khdng sanh phién ndo, tam mé thi
sanh phién ndo, khéng sanh tri hué. Vi du chlng ta thay sic nghe tiéng rdi sanh
khoi tham san si man vay thi mé rdi, s& sanh khoi that tinh ngii duc, vay thi mé
roi. Luc can tiép xdc véi canh gigi luc tran bén ngoai, khdng khoi tham san si,
khong khoi danh van loi dudng, khong khai ngii duc luc tran, day 13 gidc ngo.
Hiéu biét rd rang tuong tan canh gigi 1a hug¢, nhu nhu bat dong 1a dinh, hét thay
hanh vi lién ty nhién nhu phap, chinh 13 gii. Cho nén ban sé& séng trong gigi dinh
hué, d6 chinh 1a sy gidc ngd chan that. Néu ban sdng trong mé ta nhiém vay thi
ban di sai r6i, ddy mdi la chan that quay dau, ban chan that c6 chd dua, nuong
dua vao tu tanh giac.

Quy y Phép, Phap la chanh, chanh tri chanh kién, tu tuéng chinh xac, kién
giai chinh xac, tiéu chuan cua ta chanh 1a gi? La kinh dién. Lam sao biét duoc
kinh dién la chanh tri chanh kién? Kinh dién 14 do Phat thuyét, 1a do Phap Than
Bo-tat thuyét. Nhirng vi Phat Bo-tat nay déu dai triét dai ngo, minh tam kién tanh,
cac Ngai khong ¢ mé ta nhiém, chi cé giac chanh tinh. Nhitng gi cac Ngai noi
véi chiing ta la tir trong giac chanh tinh ma luu 16 ra, méi cau mdi chir déu 1a giac
chanh tinh, ching ta c6 thé dung nd dé 1am tiéu chuan. Mat vi du can cot nhat,
Phat day hau hét nhitng ngudi so hoc 1a thap thién nghiép. Thap thién Ia chanh,
nguoc lai véi thap thién 1a thap ac. Thap ac 1a ta tri ta kién, thap thién Ia chanh tri
chéanh kién, thap thién 1a giac, thap ac 1a mé, day 1a 1ay mot vi du. O trong kinh
thi Phat da noi rat nhiéu, khong dé dang tho tri. Ching ta tho tri chinh I1a & trong
hoan canh cudc song hién thuc nam bat may cau cwong linh nay, ca doi dugc tho
dung khong cung tan.

Cuong linh quan trong nhat ¢ chd nay khong gi hon Tinh Nghiép Tam
Phudc. Trong Kinh Quan V6 Luong Tho Phat, Phat day phu nhan Vi-dé-hi ba
diéu 11 cau. Hiéu dudng phu miu, phung su su trudng, tir tim bat sat, tu thap
thién nghiép. Bon cau nay 1a diéu dau tién, la tiéu chuan tuyét d6i. Chlng ta hoc
tap tiéu chuan nay nhu thé nao? Thyc hanh nhu thé nao? Téi day cac dong hoc,
dung Pé Ttr Quy cua nha Nho dé dudng chanh tir nhé, tu dudng céi gi? Tu hiéu
dudng cha me, phung su su truéng. Dung Kinh Thap Thién Nghiép Pao dé thuc
hanh tir tam bat sat, tu thap thién nghiép. Chung t6i da giang qua kinh nay roi.

11



Diéu tht hai 1a “tho tri Tam Quy, cu tlc ching gisi bat pham oai nghi”, tho
tri diéu nay nhu thé nao? PAu tién phai tho tri Tam Quy Y, phai quay dau, Iic nao
cling quay dau, noi noi déu quay dau, mdi niém déu quay dau, d6 1a chan that quy
y. Tir mé ma quay dau, chung ta nuong vao ty tanh giac. Tir ta Ia tir tu twong sai
lam, quan niém sai lam, quay dau tro lai nwong dwa chanh tri chanh kién. Quy y
Tang la tir hét thay nhiém 6 quay dau trg lai nuong vao tam thanh tinh. Tam thanh
tinh, than thanh tinh, than tdm thanh tinh thi hoan canh bén ngoai lién thanh tinh,
nhét dinh 1a khéng nhan su & nhidm nao, ching ta tir chd nay ma thuc hanh.

Cu tlic chlng gidi, chiing gioi thi khdng can phai n6i quéa nhiéu, ching ta chi
no6i ngii gidi, chi hoc ngii gisi thap thién, 1am tt ngii gisi thap thién thi dugc. Oai
nghi 1a 18 tiét, xir sy dbi nguoi tiép vat can phai gitr quy tac. Nhitng quy tic nay
la séng khong phai chét, ngudi Trung Quéc thi c6 18 tiét cua ngudi Trung Qudc,
ngudi ngoai quédc thi co 18 tiét cua ngudi ngoai quéc, nhap gia phai tay tuc thi
moi ngudi mai hoan hy.

A Di Da Phat!

Can dich: Vong Tay cu st
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